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DESDE MI ESCRITORIO

Con lallegada del calor texano, tenemos el remedio
perfecto: bebidas refrescantes y sabores de verano que
saben a hogar.

En todas nuestras locaciones podras disfrutar desde
las clasicas aguas de horchata y jamaica, hasta nues-
tras ya famosas micheladas—ahora servidas en vasos
conmemorativos en el estadio de los Houston Astros,
preparadas con nuestro exclusivo Michelada Mix.

Junio también nos trae una celebracién que cada
ano se vuelve mas especial: el Dia del Padre. Este afio lo
celebramos como se merece, con una deliciosa promo-
cién—pide nuestro Burrito California y te regalamos
una cerveza para acompanarlo.

;Prefieres festejar en casa? jTambién pensamos en
til Tenemos promociones BOGO y paquetes familiares
disponibles en Uber Eats y DoorDash, una forma muy
mexicana y deliciosa de consentir a papa.

Y cuando vengas a cualquiera de nuestras locaciones,
no olvides llenar tu papeleta para participar en nues-
tros sorteos de boletos para partidos de los Astros.
Siguenos en nuestras plataformas
digitales porque seguimos cocinando
sorpresas con Jeremy Peia, con
quien colaboramos por cuarto ano
consecutivo.

A todos los papas increibles: jFeliz
Dia del Padre! de parte de toda la fami-
lia Grupo Arandas, gracias por permi-
tirnos ser parte de su celebracién.

*Rob Clair es Chief Operating Officer de Arandas

FROM MY DESK

As the Texas heat kicks into high gear, we've got the
perfect remedy: cool, refreshing drinks and summer
flavors that feel like home.

At all our locations, you'll find everything from
classic horchata and hibiscus water to our famous
micheladas—now served in commemorative cups at
the Houston Astros stadium, made with our very own
Michelada Mix.

June also brings a celebration that’s grown more and
more meaningful every year: Father’s Day. This time,
were honoring dad with a mouthwatering promo—or-
der our Burrito California and get a FREE beer to go
with it.

Prefer to celebrate from home? No problem. Our
BOGO deals and family bundles are available on Uber
Eats and DoorDash-a deliciously Mexican way to make
Dad feel special.

And don't forget—when you visit any of our locations,
fill out a raffle ticket for a chance to win Astros game
tickets. Follow us on social media to stay tuned for all

the fun we have planned

Saludos with Jeremy Peila, now

b Ol

COO Arandas Restaurants

in our fourth year of colla-
boration with him.

To all the amazing dads
out there: Happy Fa-
ther’s Day from Grupo
Arandas . Thank you for
letting us be part of your
celebration.

Franchises, Inc. y Arandas Restaurants, LLC.




CAMARONES
MUY MEXICANOS
Este Dia del
Padre, Mama
Silvia consiente a
los papas con un
platillo sencillo,
pero delicioso:
camarones al
tequila. Un platillo
muy mexicano

Mama Silvia Pag.17

CELEBRAMOS A MAMA
Este Dia de las Madres, las
reinas del hogar estuvieron
muy apapachadas en todas las
locaciones de la familia Arandas

Pag. 26

e
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LOS DEPORTES
FAVORITOS DE
PAPA
Algunas de las
principales actividades
deportivas de los
padres las realizan
al lado de sus hijos:
desde una cascarita
de futbol, hasta una
funcion de box

Pag. 12
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ACERCA Arandas Magazine nace en 2020 con una misién: difundir informacion bicultural (México-Houston)

DE NOSOTROS

orientada a la preservacion de la familia, costumbres y tradiciones, narrados con jorgullo mexicano!




FESWIA A PAPAL

| CON NUECTRA DELICI0SA PROMOCION ‘

PIDE NUECTRO Bunmm CALIFORNIA .

Y TE REGALAMOS UNA CERVEZA 1







Mayo 2025 = 7

Taquerias Arandas

LLOS

Por Staff Arandas Magazine ‘
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PARA CONBUISTAR
EL CORAZON
(Y ESTOMAGD) DE

ESTE DiA DEL PADRE HEMOS PREPA-
RADO UNA SELECCION ESPECIAL PARA
PAPA: 0s cinco platillos méas verséatiles de
Taquerias Arandas, ;por qué éstos? Porque
cumplen con las tres condiciones que él (y
toda la familia) aprecia: sabor, porque son bien

UN PLATILLO ALTO EN PROTEINA v delicio-
S0 al mismo tiempo, creacion de los cocineros
de Arandas. Si eres fan del queso, la tortilla de
harina, el guacamole y los frijolitos y no pue-
des prescindir de la carne, este es tu platillo.
La Quesadilla Plate, humeante, caliente,
equilibrada, con siete ingredientes que te
capturan los sentidos: una tortilla de harina

mexicanos y deliciosos; llenadores, porque
iese titulo de “el que més come de la casa’ no
es de a gratis!; y versatiles, porque los puede
disfrutar en casa, en el restaurante o hasta en
el parque. Prepéarate para descubrir cuales son
esos favoritos que siempre lo dejan feliz.

gigante se rellena con gueso\y carne suave,
marinada a tu eleccion; sera tostacda a la plan-
cha. Junto con esta suculenta quesadilla, para
completar el platillo, tendras arroz a la mexi-
cana, un fresco guacamole, salsa pico de gallo,
frescos y humeantes frijolitos refritos y, para
darle unirresistible toque se acompana de
crema. jBien ganada su posicion!
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LA TORTA ES UN DELICIOSO
ANTOJITO mexicano muy
popular. La gastronomia mexi-
cana no puede estar completa
sin esta sencilla pero deliciosa
combinacion de ingredientes.
Esencial de la torta es su pan.
En Arandas Bakery horneamos
un pan especialmente para este
platillo, por ello las hace unicas.
La torta puede estar rellena de
carne de su seleccion, lechuga,

AM




EL CONSENTIDO DE TODOS
LOS TIEMPOS, jel Arandas Es-
pecial # 1! También es uno de los
platillos consentidos para llevar.
El secreto esta en la suculenta
carne marinada estilo fajitas
deres o pollo. A esta carne la
acompanan los tradicionales
nopalitos cortados a mano,
rebanadas de aguacate hass y

5 tradicionales y humeantes

itos de la olla con queso y
las. T:

\

\
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ARANDAS
ESPECIAL 1
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UN ANTOJITO MEXICANO
TRADICIONAL, con el toque
Arandas. Las tradicionales en-
chiladas verdes, tres tortillas de
maiz que envuelven a un jugoso

~_ I-L...E x 3 ‘E C H I LA DAS pollo, banadas en salsa verde
picosita, gratinadas con queso
V E R D ES manchego, acompanadas de
[ frijoles refritos y arroz mexi-
cana. Si estas de antojo pero la
nutricion es lo tuyo, este es el
platillo ideal para agasajara tu

paladar al mismo tiempo queile
cdas sana nutricion.

OSTIONERIA
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Aunque cada uno es tnicos, los padres )
comparten el gusto por algunas practicas |
que cautivan a millones de personas S

L4 °
Por Montse Peregrino

| ¢QUE TANTO CONOCEMOS A PAPA? No podemos
decirte exactamente qué le gusta al tuyo, porque

L4 °
Seguramente no esta tan lejos de lo que Ig gustg

al tuyo o, al menos, te va a sacar una sonrisa al Ren- * ¢ *
cada uno es unico -y a veces muy impredecible, ¢a sar en esos momentos deportivos que han vivido ¢ * ° *
poco no?-. Pero si sabemos algo: estos son los de- juntos. N < . .
portes quemas disfrutan en general... y en especial Aqui te contamos cuales son los deportes que O . . o
los clientes de Arandas, que siempre nos compar- mas practican y los que mas disfrutan ver. jA ver si
ten sus pasiones.

. . ° °
le atinas!
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FUTBOL LLANERO

Es el deporte por excelencia, ese que se juega con pasion
aungue no haya estadio ni uniforme oficial. Lo més bonito
€s gue no necesitas gran cosa: un balén medio gastado,
un par de piedras o mochilas para marcar la porteria... y
listo, la magia empieza.

La famosa cascarita es ese futbol puro y sencillo que se
practica en la cancha del barrio, en el llano o hasta en la
misma cuadra, donde todos se apuntan aungue no lleven
tenis adecuados. Papa siempre tiene mil historias de esos
momentos: el golazo que metio, la vez que se raspd hasta
las rodillas pero siguid en el juego, o como le ganaron “al
equipo mas dificil del barrio”.

Y lo mejor es que esa tradiciéon sigue viva. Muchos
papas ahora ensenan a sus hijos a jugar como ellos lo
hacian de ninos, compartiendo esas tardes de sol, sudor y
carcajadas. Porque el futbol llanero no sélo es deporte, es
un ritual familiar que nunca pasa de moda.

CICLISMO

Cada vez mas padres le entran a la onda de las
bicis. Ya sea rodadas largas por la ciudad o es-
capadas a la naturaleza, el ciclismo es perfecto
para desconectarse del estrés y recargar pilas.
Ademas, muchos lo ven como una forma de
cuidar su salud, asi que doble aplauso. Y si ves
a papa salir, siempre recuérdale el casco, por
mas calor que haga, la seguridad va primero,
aungue a veces a ellos se les olvide.



CORRER

¢{Quién no ha visto a papa en
. sufaceta de corredor, con sus

Aaudifonos y toda la actitud?
« Yasea en entrenamiento
ara una carrera o sélo por el
gusto de moverse, correr se
ha cohvertido en uno de los
deportés favoritos para man-
tenerse en formay despejar
la mente. Como dice Haruki
* Murakami en su famoso libro
De qué hablo cuando hablo
de correr, correr no es sélo un
ejercicio fisico, también es un
viaje mental. Muchos padres
encuentran en esos kiléme-
tros una manera de pensar, re-
lajarse y, por qué no, sentirse
mas Vivos que nunca.

BASQUETBOL
Aqui en Houston, ;quién no
tiene cerca una canchita o
hasta un aro montado en
el garaje? El basquetbol es
uno de los deportes mas
queridos v sencillos de
practicar: sélo necesitas
un baldn, tus ganas v listo.
Papa puede echarse unos
tiros nicamente para des- =
pejar la mente, o armar la
reta con amigos o en fami-
lia. Algunos lo juegan desde
jovenes y otros se animan
a botar el balén cuando los
hijos los retan a una “casca-
rita”. Y claro, si es fan de los
Rockets, seguro se inspira
imitando a sus estrellas fa-
voritas mientras suefa con
meter ese triple decisivo.
Porgue el basquet, ademas
de ser divertido, siempre
saca el espiritu competitivo
que todos llevamos dentro.

GIMNASIO/FITNESS

Aungue no es un deporte com-
petitivo, muchos papas han
adoptado el gym como parte de
su rutina. Pesas, cardio, clases...
todo cuenta para mantenerse
fuertes y con energia para seguir
siendo nuestros superhéroes. -
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La pasion no soélo se vive
en la cancha, también frente a la pantalla.
Papa no perdona la Liga MX, la Champions

El béis es de esos deportes que disfrutan

/ con calma, pero, 0jo, cuando se pone bueno...
y mucho menos el Mundial. Es ese momen- ise pone bueno de verdad! Aqui en Houston
to en que nadie puede cambiar el canal, y ya sabemos que los Astros son casi religion;
mejor que nadie lo intente. papa no solo ve los partidos, los vive como si
estuviera en el mismo estadio. Cada batazo,
cada out, cada entrada... 1o comenta como
experto, aungue el juego dure horas. Y si

Paralos fans de la accién rapida y las cla- hay chance de ir al estadio, jolvidate! Eso es
vadas espectaculares. Los padres siguen a planazo total: gorra bien puesta, camiseta
sus equipos favoritos y se emocionan en las oficial y listo para gritar como si estuviera
finales como si estuviera en la cancha. en la Serie Mundial. El béisbol tiene ese no
sé qué que hace que papa se desconecte de
Los sabados de box son casi todo y solo disfrute. Clasico.

sagrados. Los padres se emocionan, anali-
zan cada movimiento y reviven leyendas
del boxeo mexicano. Es el deporte perfecto

para sacar toda la adrenalina y, por qué no No podiamos
decirlo, también algo de testosterona. El bo- dejar fuera a la lucha libre, ese espectaculo
xeo nos identifica como mexicanos, porque que ha sido parte de la cultura mexicana
hemos tenido campeones mundiales que por generaciones. Papa seguramente crecio
dejaron huella en la historia. Cémo olvidar viendo a las grandes leyendas como El

a “Mantequilla” Napoles, ese gigante de los Santo, ese icono que no solo dio catedra
rings que nos llend de orgullo. Y aunque no en el ring, sino que también se convirtié en
siempre termina contento con las decisio- héroe de peliculas y en todo un simbolo

nes de los jueces, papa lo vive con inten-
sidad de principio a fin, como si él mismo
estuviera arriba del cuadrilatero.

nacional.
Aungue estemos lejos de la mitica Arena
Meéxico, la emocioén sigue viva cada vez
que papa se sienta frente a la pantalla
aver como los rudos y técnicos se dan
con todo. Y aqui entre nos, jsabes si tu
papéa es rudo o técnico? Las mascaras,
los vuelos espectaculares y esas rivali-
dades intensas son las que, sin falla, te
ensenan quién es quién en la lucha.

Aunque muchos no lo practican, verlo es
un ritual, sobre todo en temporada alta

o durante el Super Bowl, cuando papa se
convierte en experto y no se pierde ni una
jugada.

LN



b Este,2025 Mama Silvia nos invita a descubrir el secreto de la cocina
fadt aZfEc?bara ﬁlejorar nuestro bienestar a través de la alimentacion. Su
. o thefa, basada en ingredientes naturales como el maiz, chile, frijoles,
s “ aguacate y cacao, no sélo los mantenia fuertes y longevos, sino que
también influia en su estado de animo.
“Porque comer bien no sélo es cuestion de salud, sino también de sentirse
mejor cada dia”

Mama Silvia
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Sencillqs y
deliclosos

QUERIDOS AMIGOS, hoy les comparto un
plato festivo para el Dia del Padre. Sigo en la
exploracion de recetas basadas en ingredientes
que usaban nuestros ancestros, los aztecas, para
honrar la riqueza de nuestra tradicién culinaria

y estoy sorprendida con tantas cosas tan delicio-

sas que podemos preparar.

Este Dia del Padre quise consentir a la familia
con algo sencillo y delicioso: camarones al
tequila. Un platillo mexicano lleno de sabor, con

el toque sutil del aroma del Tequila. Facil de pre-

parar y perfecto para celebrar juntos en la mesa.
Les garantizo que le va a encantar a la familia
completay jUn abrazo muy especial a todos los
papas en su dial

Camarones al lequila

INGREDIENTES (para 6 personas):
»1.5 kg de camarones grandes (pelados y desve-
nados)

« 6 dientes de ajo picados

»1cebolla blanca picada

« 3 chiles guajillos en tiras (sin semillas)
« 2 caballitos de tequila reposado

* Jugo de 4 limones

» Sal y pimienta al gusto

+100 g de mantequilla

» 2 cucharadas de aceite vegetal

PREPARACION:

« Derrite la mantequilla con el aceite en un sartén
grande.

- Afade ajo, cebolla y chiles guajillos. Sofrie hasta
que estén ligeramente dorados.

» Agrega los camarones previamente salpimen-
tados y cocina por unos 5 minutos hasta que se
pongan rosados.

« Vierte el tequila, deja que evapore el alcohol o, si
lo prefieres, flamea cuidadosamente.

» Termina con jugo de limdn, cocina 2 minutos
mas y sirve caliente.

CONSEJOS

DE MAMA SILVIA:
»Usa un buen tequila
para realzar el sabor del
platillo.

- Si prefieres mas
picante, anade chile de
arbol seco.

« Sirve con arroz blanco
y tortillas calientes.
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Solo nombrarla te traslada a Jalisco: es la
bebida mas famosa de México en el mundo

Por Jessica Gonzalez

CUANDO PENSAMOS EN MEXICO, hay tres
cosas que saltan rapido a la mente: mariachi,
tacos y tequila. Este elixir, a veces dorado, a
veces blanco, ha viajado desde los campos
de agave azul en Jalisco hasta las barras mas
chics de Nueva York, Tokio y Paris. Pero su
historia es tan rica como su sabor.

Un trago con historia

Todo empieza con los pueblos prehispani-
cos, quienes ya fermentaban la savia del agave
para hacer pulque. Pero el tequila como lo
conocemos nacioé en el siglo XVI, cuando los
espanoles trajeron sus técnicas de destilaciéon
y perfeccionaron la receta. Asinacio6 el vino de
mezcal, y con el tiempo, en la region de Tequi-
la, Jalisco, se transformo en la bebida que hoy
Cconocemos.

EL AUGE Y LA DENOMINACION

En 1795, don José Maria Guadalupe Cuervo ob-
tuvo su licencia para producir tequila, marcan-
do un antes y un después. Durante los siglos
siguientes, esta bebida se convirtidé en simbolo
nacional, pero fue hasta 1974 que México cred
la Denominacién de Origen, lo que garantizan

que “so6lo lo producido en regiones especifi-
cas de México, principalmente Jalisco, puede
llamarse tequila”

EL REY DE LA MARGARITA

No se puede hablar de tequila sin mencionar
su papel principal: “La Margarita: el coctel
refrescante que ha conquistado el mundo, con
el tequila como alma y base.” Sin este espiritu
mexicano, simplemente no existiria.

DEL CAMPO A LA COPA

Todo comienza con la pina del agave azul We-
ber, que tarda hasta ocho anios en madurar. Se
cocina, se muele, se fermenta y se destila, un
proceso artesanal que ha pasado de genera-
cién en generacion. “Cada copa es el resultado
de paciencia, técnica y corazén mexicano”.

EL TEQUILA HOY: EMBAJADOR MUNDIAL
Hoy, el tequila es mucho mas que una bebida
“es un simbolo de identidad, cultura y tradi-
ciéon”. Su popularidad aun crece, y en cualquier
rincén del mundo, siempre habra un brindis
listo para celebrarlo.

“DEL CAMPO A LA COPA: EL AGAVE AZUL TARDA HASTA OCHO ANOS EN MADURAR
ANTES DE CONVERTIRSE EN TEQUILA”

Tipos para todos los gustos

Extra ariejo: la joya, con
mas de tres anos en barrica

Aiejo: elegante y profun-
do, afiejado minimo un ano

Reposado: suave y con ca-
racter, permanece al menos
dos meses en barrica

Blanco: joven y valiente,
directo del alambique
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Una fiesta de color, bailes folcloricos y tradicion

Por Jessica Gonzalez

ESTE ANO, EN GRUPO ARANDAS, nues-
tras sucursales se llenaron de vida y sabor. En
algunas, tuvimos el honor de presenciar bailes
folcléricos que nos transportaron directo al
estado de Veracruz.

Las jarochas bailaron al ritmo de la cancién
tipica “Las brujas”, — jy 1o mas impresionan-
tel— sosteniendo un vaso en la cabeza con ese

equilibrio que sdlo ellas dominan.

Para sorpresa y alegria de muchos, en
ciertos puntos incluso hubo cabalgatas que le
dieron un toque mas ranchero y auténtico a
la celebracidn, recordandonos nuestras raices
profundas.

Pura tradiciéon representada en el POZOLE,
MARGARITAS y CRISPY TACOS.



El5 de mayo
en Arandas no sélo

es una fecha en el calen-
dario, es un recordatorio
hermoso de que, estemos
donde estemos, nuestras

tradiciones mexicanas
siguen mas vivas que

TAQUERIAS \3
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TAQUERIA
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¢POR QUE ES IMPORTANTE EL 5 DE MAYO?

* Fecha: 5 de mayo de 1862. * Importancia histérica: aunque no
* Lugar: Puebla, México. puso fin a la invasion francesa, fue un
simbolo de resistencia y orgullo nacional

* Evento: |a Batalla de Puebla, donde A o
que inspird a México y al mundo.

el Ejército mexicano derroto al Ejército
francés, considerado uno de los mas * Dato adicional: en México se celebra

poderosos de la época. principalmente en Puebla, pero en
Estados Unidos se ha convertido en
una importante fiesta cultural parala
comunidad mexicana.

* Héroe destacado: general Ignacio
Zaragoza, quien pronuncioé la famosa
frase: “Las armas nacionales se han
cubierto de gloria.
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La celebracion del Dia de las Madres nos dejo el
corazon contento en todas nuestra locaciones

Por Montse Peregrino

VER FAMILIAS ENTERAS —de abuelas
anietos— reunidas en nuestras Taquerias
fue un verdadero regalo. Las sonrisas, la
buena energia y la emocién de varias ge-
neraciones que celebraron juntas llenaron
nuestras locaciones de vida.

Nos encanto6 servirles lo mejor que sabe-
mos hacer: auténtica cocina mexicana, con
el carino de siempre... y como cada ano,
con postre cortesia de Arandas Bakery.

| F r'lf.l-f‘#
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ARAMDAS F23 ARAMNDAS F23
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713-910-2905
5931 Gulf Fwy. Houston, TX 77023
713-923-1433
920 Uvalde Rd. Houston, TX 77015
713-451-6800

@ 1816 S. Texas Ave. Bryan, TX 77802
979-822-5533
3912 Garth Rd. Baytown X 77521 5 7%,
832-695-2840
4228 Hwy 6 N. Houston, TX 77084
281-463-0099
16822 Northwest Fwy. Jersey Village, TX 77040
832-243-0873
231 FM 1960 Rd. West Houston, TX 77090 .43
281-440-3377 S
11929 Eastex Fwy. Houston, TX 77039
281-442-9700
5560 Gulfton St. Houston, TX 77081
713-839-0090
1837 N. Main St. Pearland, TX 77581
281-412-4165
19740 US-59 North. Humble, TX 77338
281-446-2500
9401 S. Main St. Houston, TX 77025
713-432-0212
1225 West Airport Fwy. Irving, TX 75062
972-258-0789
25598-A 1-45 N-Spring, TX 77386
281-419-3582
10739 North Fwy. Houston TX 77037
281-272-1556
18037 FM 529 Ste. A Cypress, TX 77433
832-427-5688
1630 Gessner Rd. Houston, TX 77080
713-468-7700
13802 Fleur De Lis Blvd. Cypress, TX 77429
832-604-6690

13807 SH. 249, Houston TX __ 4
830-850-7006 A
2828 Southmore, Pasadena Tx i
832-767-4633 «Sm‘

Minute Maid Park, Houston, Tx
PASILLO 116Y 320
8111 S Gessner Rd. Houston, Tx 77036
832-649-8060
112 Hwy 146 Suite G La Porte, TX 77571
281-470-0455 o
. 1906 N Frazier St. Conroe, Tx
13726-A SH 249
. Houston, Texas 77086, Tx
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Crecimiento y consolidacion
la naturaleza y el bienestar fisico, por
GEMINIS a n

lo que actividades al aire libre y una
. Para Geminis, este

alimentacion saludable seran impor-
nuevo ciclo promete ser un periodo de

(g

"

tantes. | -
JOHNNY DEEP

A nivel personal, las relaciones se

consolidacién y crecimiento constante.
La energia se centrard en construir ba-

ses solidas en diversas areas de tu vida.
En el ambito profesional, la perseveran-

ciayla atencién al detalle O
seran tus mejores aliados
para alcanzar metas a largo
plazo. Podrias ver recom-
pensado tu arduo trabajo
con nuevas oportunidades o
reconocimientos.

En cuanto alas finanzas,
la prudencia seréa clave. Es
un buen momento para
planificar a futuro, ahorrar
y realizar inversiones inteligentes, evi-

tando gastos impulsivos. La estabilidad

econdmica serd un tema central.
Sentiras una fuerte conexién con

profundizaran. Buscaras conexiones
auténticas y duraderas. Es un tiempo
propicio para fortalecer lazos familiares
y de amistad, asi como para
cultivar la armonia en tu en-
torno cercano. Tiempo, claro,
también para el amor de
pareja. Si ya la tienes, seguro
se fortalecerd la relacion,

si apenas llega, felicidades.
Gran momento!

Este ciclo te invita a
conectar con tu lado mas
practico y paciente, permi-
tiéndote disfrutar de los frutos de tu
esfuerzo de manera gradual y segura.
jAprovecha esta energia para construir
el futuro que deseas!

9 DE JUNIO DE 1963__!.




ISabroso sabroszto’

iFranquicias disponibles!

CONTACTO: Rob.clair@arandasfranchises.com
Tel: 713-691-3373



105 PAPAS SON PERSONAS MUY
ESPECTALES EN NUESTRAS VIDA

iMIPAPA

MEJOR

Nos quieren mucho, nos cuidan y siempre estan ahi para
jugar con nosotros y enseiarnos cosas nuevas. Por eso,
siempre queremos mostrarles lo mucho que los que-
remos y lo agradecidos que estamos por todo lo que
hacen. Celebrarlos es una manera muy bonita de decirle
“iGracias por ser tan genial!”.
. Hay muchas formas divertidas y sencillas de hacer
**-:.f sentir especial a papa. No necesitamos comprar regalos
" caros, lo mas importante es que las cosas que hagamos
. " vengan de nuestro corazén.
' Una idea fantastica es hacerle un regalo con
. nuestras propias manos. ;Qué tal un dibujo lleno de
. colores de papa? Podemos dibujar su cara son-
_~ riente, o nuestro momento favorito juntos, como
cuando fuimos al parque o cuando nos leyé un
cuento antes de dormir.

También podemos hacer una tarjeta muy colo-
rida y escribirle o dibujar algo bonito. Pueden ser
flores, corazones o, incluso escribir frases como:
“Te quiero, papa”. {Seguro que le encantara tener

un recuerdo hecho especialmente por nosotros!
Otra manera de celebrar a papa es ayudandole en
casa, como alcanzarle algo que necesite o llevar
algo que no pese mucho. jSer un buen ayudante
ot es un gran regalo!
Y por supuesto, no podemos olvidarnos de
los abrazos y los besos. Siempre alegran el dia, jy
a papa seguro que le encantaran! Y no olvidemos
decirle con una sonrisa enorme “lo
mucho que lo quieres”.

iFELLZ DIA A TODOS,LOS PAPAS DEL MUNDO!
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Encuentra la pieza faltante en la ilustracion
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Respuesta

Punto@ Puntg

y.
° 2 be
3

iUne log puntog en orden!
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iPROXIMAMENTE!
ESPERA EXCLUSIVAS RN, .

OPORTUNIDADES

DE GANAR CON GRUPO
ARANDAS

UN ARTICULO
FIRMADO POR

OSTIONERIA

SEAFOOD
OYSTER BAR & GRILL
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