
EJEMPLAR GRATUITO

Estrenamos ostionería;
te damos detalles 

Jeremy Peña  
está de  
vuelta; espera  
promociones
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Saludos

COO Arandas Restaurants

FROM MY DESK

We are very excited for the new season of the 
Astros.

We have just filmed the new Arandas Bakery 
commercial as well as the new Taqueria Arandas 
commercial. With these new commercials we have 
lots of new items to win.

First, register to win free tickets to the Houston 
Astros, Second, Register to win a meet and greet 
with Peña to have your photo taken together with 
him. And lastly, register to win your opportunity to 
have dinner with Jeremy.

Aside from all this fun, please watch for our 
newest promotion with Quesos La Vaqutia. We 
have specialized the menu especially for these 
amazing cream and cheese products. You will love 
them.

In the meantime, we are headed back to Arandas, 
Jalisco, to the Orphanage, to engage in some Bap-
tisms, as well as the the moments to enjoy some 
quinceañeras. As always, the children are of utmost 
importance to our family.

Thank you for your support and business,

*Rob Clair es Chief Operating Officer de  Arandas 
Franchises, Inc. y Arandas Restaurants, LLC.

PALABRAS
DEL COO

WWW.TAQUERIASARANDAS.COM

DESDE MI ESCRITORIO

Acabamos de grabar el nuevo comercial de Arandas 
Bakery, así como el de Taquería Arandas. Con estos 
nuevos spots tenemos tres sensacionales promociones 
que les encantarán. Sólo hay que registrarse para parti-
cipar y: ganar boletos gratis para los Astros de Houston; 
un encuentro y saludar a Peña para tomarse una foto 
con él o una oportunidad de cenar con Jeremy.

Es momento de aprovechar nuestra nueva promo-
ción con quesos La Vaquita. Hemos desarrollado un 
menú especial para estos increíbles productos de 
crema y queso. Pruébalos, sin duda te gustarán.

Una vez más viajaremos a Arandas, Jalisco, a la casa 
hogar San Francisco de Asís y la Niña Milagrosa para 
participar en algunos bautizos, así como los momentos 
para disfrutar de algunas quinceañeras. Como siem-
pre, los niños son de suma importancia para nuestra 
familia.

Gracias por su apoyo y confianza
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ROJO SALUD
Este Día de las Madres 
sorprende a tu familia 

con unas deliciosas 
berenjenas horneadas 

con yogur y granada 
de temporada;  

son una opción rica  
y saludable 

INAUGURACIÓN
Abrimos en Houston, una sucursal 

más de nuestra Ostionería Aran-
das, la tradicional cocina del mar 
con el auténtico sazón de fresca 

cocina mexicana. ¡Te esperamos!

APAPACHOS
Dale un giro a 
tu regalo para 
mamá y sor-
préndela con 

obsequios que le 
hagan olvidar el 

estrés del trabajo 
y el trajín diario

Mamá Silvia   Pág. 12 En familia   Pág. 24
Tendencias

   Pág. 30

Colaboradores
María Castro,  JCRG, 
Jennifer González, 
Monse Peregrino

Sofia Erreguerena
Daniel Martín

Colaboración especial

about:blank
mailto:cuermo@aol.com
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PORTADA
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Madre Latina,
MADRE 

EMPODERADA
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Por Montse Peregrino

LA FIGURA MATERNA HA SIDO UN 
TEMA RECURRENTE EN LA LITERA-
TURA, la música y el arte desde hace 
siglos. Es considerada como una de las 
personas más importantes en la vida de 
cualquier individuo, y su papel en el desa-
rrollo emocional y psicológico de sus hijos 
es indudable. 

La madre en la cultura latina es de gran 
importancia y es vista con un gran respeto 
y honor. En Estados Unidos, esta pobla-
ción la ha enriquecido y ha tenido un gran 
impacto en la sociedad. 

Ellas, a menudo tienen que luchar contra 

muchos obstáculos, incluyendo la discri-
minación y las barreras económicas, pero 
se mantienen fuertes y son un ejemplo 
de trabajo y sacrificio para sus hijos y su 
comunidad.

Una de las características más impor-
tantes de las madres latinas es su amor 
incondicional por sus hijos, trabajan 
muchas  horas para proporcionar una vida 
mejor para sus hijos y a menudo ponen las 
necesidades de sus hijos antes que las su-
yas. Este amor y dedicación es transmitido 
a través de generaciones y es una parte 
integral de la cultura latina.

Vivir en un país diferente al tuyo es un reto adicional  
al de ser mamá, pero las mujeres de América Latina  

son capaces de sobrellevar esta tarea y más

Son vistas como sabias y respetadas, y sus consejos y opiniones son valorados por la comunidad
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Otra característica importante de las ma-
dres latinas, es que juegan un rol muy im-
portante para preservar las tradiciones y 
cultura de su país de origen, son, principal-
mente, las que mantienen vivos los valores 
latinos y son transmisoras de las tradicio-
nes de su comunidad y de su familia.

Esto es particularmente importante en 
EU, donde esta tarea puede ser un desafío.

Las madres latinas también son vistas 
como figuras de liderazgo dentro de su 
comunidad. A menudo, se encargan  de 
mantener unidos a los suyos y de ayudar a 

otros miembros de la comunidad. Son vis-
tas como sabias y respetadas, sus consejos 
y opiniones son valorados por su entorno.

En conclusión, la figura de la madre en 
la cultura latina de Estados Unidos es 
muy valorada y respetada. Son ejemplo 
de fuerza, resistencia y amor. Su papel es 
esencial en la preservación de la cultura y 
las tradiciones.

Su influencia se extiende más allá de su 
propia familia; su amor y dedicación tie-
nen un impacto duradero en la comunidad 
latina en su conjunto.
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En EU, la influencia de las mamás latinas en la comunidad es reconocida por la forma en la que se valoran el 

amor por la familia, la valentía y la lucha constante. “Nunca se dan por vencidas”

Madre latina, eres luz  
en acción de nuestra vida,

eres refugio en momentos de 
aflicción, y aunque a veces no 

entendamos tus heridas,

tu amor siempre es nuestra  
mayor bendición

Latinas en números en Estados Unidos
Las mujeres Latinas emergen como una poderosa fuerza en el mercado laboral de Estados Unidos desde 2018

están en el merca-
do de trabajo  

representan de la 
fuerza laboral 61% 8.5% 



Virgen de 
Guadalupe 

Madre de las 
Américas, madre 

de México 



OYSTER BAR & GRILL

GRUPO ARANDAS
DESEA A TODOS SUS CLIENTAS UN 

Y LOS ESPERA ESTE PRÓXIMO 14 DE MAYO  
A DISFRUTAR DE NUESTRA

 PROMOCIÓN!
Y FESTEJAR A LAS REINAS DEL HOGAR  

EN UNA DE NUESTRAS LOCACIONES

Feliz Día de las MadresFeliz Día de las Madres





MAMASilvia
´

RICO+SALUDABLE 

Pionera de la cocina 
mexicana en Texas, creadora 
de famosos platillos en sus 
restaurantes,  Mamá Silvia 
ha combinado a través de su 
vida dos grandes pasiones: la 
comida y su familia. 
Sus recetas, inspiradas en 
sus costumbres y tradiciones, 
conservan las raíces 
mexicanas con un toque de 
modernidad. Rico+Saludable 
es un esfuerzo por hacer 
platillos  nutritivos, sencillos y 
con ingredientes locales, para 
compartir con su familia y 
con todos sus lectores. 

PATROCINADA POR
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Silvia
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INGREDIENTES
(2 – 4 personas)

• 2 berenjenas 
grandes

• ramitas de tomillo • Sal y pimienta al gusto

• 1/3 de taza de aceite de oliva • 1 granada  (los granos) • 1 taza de yogurt griego blanco no 
azucarado

Berenjena horneada 
con yogurt y granada

LA PASIÓN POR LA COCINA la heredé de mi 
madre y mi abuela.  Los más maravillosos mo-
mentos de mi juventud los recuerdo en la cocina, 
cocinando, riéndonos o a veces llorando. 

Han pasado ya muchos años de aquello, pero 
tengo la fortuna de tener a mi mamá aún conmigo.  
Festejemos a nuestras madres con este delicioso 
platillo que he preparado: berenjenas horneadas 
con yogurt y granada. 

Esta receta, producto de experimentar con dis-
tintos ingredientes y sabores es perfecta para un 
día festivo.  Es muy lucidora, pero sobre todo rica 
y nutritiva. No necesitas ser una experimentada 

Con amor

 

cocinera para lograrlo. Sólo prepárate para que todo 
el mundo te pida más. 

Feliz Día de las Madres mis queridos lectores.
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MANERA DE HACERSE:

• Precalienta el horno a temperatura  alta. 

• Corta la berenjena en dos mitades. 

• Haz unas rayas con un cuchillo en cada mitad (ver 
foto) cuidando no llegar a la cáscara.  

• Acomodalas  con la cara hacia arriba en una charola 
de hornear preparada con papel de horneado. 

• Pinta cada mitad con un poco de aceite de oliva y 
rociales encima el tomillo.  

• Mete al horno unos 25 minutos hasta que estén 
suaves. 

• Saca del horno y acomoda las berenjenas en un 
platón, sin encimar. 

• A cada una añade por encima de una a dos cucha-
radas de yogurt, dependiendo del gusto. Agrega 
una cucharada de granos de granada y termina con 
un poquito de aceite de oliva, sal y pimienta. Sirve 
inmediatamente. 

Tip: Mantén el yogurt en  el refrigerador para que se conserve fresco. El contraste con el calor  de la beren-
jena le da un toque muy elegante al platillo.
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DELICIOSA, JUGOSA Y NUTRITIVA, la grana-
da se ha utilizado por cientos de años como  fruta 
milagrosa,  símbolo de la juventud, de la fertilidad 
y de la felicidad. La ciencia ha comprobado estos 
beneficios y ha incluido otros.
Es muy buena idea tenerla en el refrigerador, como 
snack saludable, para cocinar, como guarnición, en 
ensaladas, en jugo o incluso para decorar.

ANTIOXIDANTES. Contiene  polifenoles y fla-
vonoides, antioxidantes poderosos  beneficiosos 
para el corazón, mente, huesos y salud en general. 
Ningún otro fruto o jugo tiene mayor cantidad de 
estos antioxidantes, incluso, es tres veces mayor 
que la del vino tinto y el té verde.

ANTIINFLAMATORIA. En la última década, se han 
publicado numerosos estudios sobre las propiedades 
antioxidantes, anticancerígenas y antiinflamato-
rias de la granada, centrados en el tratamiento y la 
prevención del cáncer, enfermedades cardiovascula-
res, diabetes, afecciones dentales, disfunción eréctil, 
infecciones bacterianas y antibióticos.

PREVIENE EL RIESGO DE ENFERMEDADES 
CARDIOVASCULARES. La granada reduce los nive-
les de colesterol. protege contra la oxidación del coles-
terol, cuida el sistema cardiovascular y la aterosclero-
sis. Reduce los efectos negativos de la hipertensión.
Prebiótico natural. Contiene una alta cantidad de 
fibra, lo que te mantendrá saciado por más tiempo y 
mejorará la digestión y el recorrido intestinal.

Beneficios de la granada
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ENTREPRENEUR

WWW.TAQUERIASARANDAS.COM

El diccionario define a un entrepreneur como  
“una persona que comienza un negocio, tomando 

un riesgo para esperar ganancias”.

Los entrepreneur Arandas se definen como 
aquellos que toman un riesgo, creen en la franquicia 

y dejan  el alma  en cada platillo para satisfacer 
a los clientes, preparando la mejor 

cocina mexicana de Houston.

Conoce la historia  
de cada uno de ell@s en estas páginas.

ARANDAS
ORGULLOSAMENTE
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tenacidad 
 y amor al trabajo

PATY Y PABLO GARZA: 
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SUS  ORÍGENES Y SU FAMILIA
Patricia Garza es originaria de Chicago,  con 
profundas raíces mexicanas. Ella  vivió varios 
años en Melchor Ocampo,  un pequeño pobla-
do de México de donde son originarios sus pa-
dres. Me siento mexicana, mis costumbres, mis 
gustos y tradiciones son mexicanas- comenta 
Paty a Arandas Magazine.- 

Cuando regresamos a Estados Unidos, a 
Houston, extrañaba su país, pero estar aquí 
con mi hermana y mi familia hizo que el proce-

so se hiciera más sencillo. 
Pablo Garza, originario de Monterrey,  su 

familia se ha dedicado a la venta de carne por 
generaciones, y siente que trae en las venas 
esa tradición. Muy joven vino a pasarse unas 
vacaciones con su hermana, que radicaba en 
Houston, y se quedó. 

Cuando  Pablo y Paty se conocieron ya 
nunca más se separaron. Han formado una 
preciosa familia, con tres  hijos, ya adultos hoy.

Por Jessica González

Con 22 años al mando de Taquerias Arandas no. 14,  
nos comparten  su historia de tenacidad y esfuerzo  

que hoy los hace gozar de una franquicia exitosa
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¿Qué rol juega la Taquería en sus vidas?
La taquería ha sido un hijo más al que todos 
los días hay que atender con mucho amor y 
gratitud. No hay manera de mantener un ne-
gocio por tantos años si no le pones el corazón. 
Este amor se traduce en cocinar bien, atender 
bien y, sobre todo, crear un clima de armonía 
entre todo el equipo de colaboradores.

“Si hay un buen clima de trabajo porque 
quieres lo que haces, el cliente lo percibe. Dejar 
los problemas afuera y concentrarnos en lo 
que más queremos, o sea, cocinar, servir, o lo 
que nos toque a cada uno hacer “, comenta 
Paty.

¿Cómo llegaron a hacerse  
dueños de la Taquería?
Paty: “Mi hermana compró una de las primeras 
franquicias que fueron vendidas para perso-
nas que no eran familiares. Te estoy hablando 
de 1996, yo para ese entonces trabajaba en un 
hospital y Pablo en la industria de la construc-
ción.  Mi hermana me invitó a colaborar  en 
la taquería y  yo empecé los fines de semana.  
Hacia  contabilidad y aprendí, poco a poco, 
de todas las áreas del negocio.  Pablo tuvo un 
accidente en su trabajo y durante su recupera-
ción se fue a colaborar de tiempo completo a 
la taquería.  Y se quedó. 

Mi hermana, continúa Paty, no pudo conti-
nuar con el negocio porque mi cuñado enfer-
mó. Ella decidió dedicarle todo su tiempo. Nos  
ofreció que nos quedarnos con él.

En ese momento estaba Don José Cama-
rena como director de Arandas, ¿estuvo 
de acuerdo?
Por supuesto. Lo primero que hicimos, antes 
de cualquier cosa fue hablar con  Don José - 
narra  Paty -Siempre hemos sido muy claros 
y honestos, yo creo que eso ha sido parte de 
nuestro éxito. Don José estuvo al cien por 
ciento con este acuerdo. Pablo y yo entonces 
empezamos a dirigir la 14. 

¿Le dedican mucho tiempo a la Taqueria?
Le hemos dedicado la vida. Todos los días, excep-
to algunas vacaciones, que no son muchas.  Esta-
mos, como decimos en México, al pie del cañón. 

¿A qué deben su éxito?
Sin dudar al equipo completo, desde la calidad 
de la franquicia, menús del agrado del público 
hasta nuestros empleados que tienen una 
extraordinaria actitud. No podemos estar más 
bendecidos. 

Queremos agradecer 
a Don José Camarena 

(QEPD) que nos dió esta 
oportunida hace ya 22 

años, a nuestro equipo , 
que sin su compromiso 
y lealtad no hubiéramos 

permanecido, a la 
franquicia, por su 

inigualable labor de  
innovación”

Paty y Pablo



¡Franquicias disponibles!
CONTACTO: Rob.clair@arandasfranchises.com

 Tel: 713-691-3373



Crujientedelicia
Los churros son un postre heredados de España a México, 
pero transformados en un delicioso postre de su cocina

HAY UN POSTRE EN MÉXICO que es más que 
una simple delicia. Su historia se remonta a la 
época antigua, cuando dos culturas se fusionaron 
y crearon algo nuevo, algo que sería amado por 
generaciones: los churros.

Desde España llegó esta delicia: una masa 
frita que los pasteleros medievales hacían en los 
monasterios. En forma de pan y servidos para 
el desayuno, con el tiempo evolucionaron en un 
postre popular en toda la madre patria. Pero fue 
en México donde se transformaron en algo aún 
más dulce.

Por Montse Peregrino En las calles de la capital mexicana, en los 
pequeños puestos de comida, los churros encon-
traron su hogar. Con su forma alargada, delgada 
y servidos con salsas de chocolate caliente, cajeta 
o azúcar y canela, los churros se convirtieron en 
el postre favorito de la gente. La gente hacía fila 
por ellos, disfrutando de su crujiente textura y su 
sabor dulce.

En México son más que sólo un postre; son un 
símbolo de la fusión entre la cultura española y 
la mexicana. Son un recordatorio de una época 
pasada, de la historia y la tradición.

En la ciudad, los puestos de churros se convir-
tieron en lugares donde la gente se reunía para 
disfrutar de una taza de chocolate caliente y 
charlar con amigos. Los vendedores, hábiles en su 
preparación, se convirtieron en parte de la comu-
nidad. Ellos sabían cómo hacer que cada churro 

fuera perfecto, cómo freírlo hasta que estu-
viera dorado y crujiente y cómo agregarle 

la cantidad justa de salsa.
A medida que pasaron los años, en 

México los churros se convirtieron en un 
elemento básico de su cocina. Los chefs crea-

tivos comenzaron a experimentar con ellos, relle-
nándolos con mermelada, queso o incluso carne. 

Cada nueva creación era un tributo a la 
evolución de este postre amado.

Son más que solo un postre, son 
un legado, una parte de la identidad 

mexicana. Son la prueba de que cuando dos 
culturas se unen, algo hermoso puede surgir. Y 

mientras la gente siga haciendo fila en los pues-
tos, mientras la gente siga charlando y riendo 
mientras saborea cada bocado, la historia de los 
churros en México seguirá viva.

Hoy, puedes saborear los auténticos churros  
tradicionales mexicanos en Arandas Bakery, no te 
pierdas la promoción.



Churros

2x
$1.00

*VÁLIDO TODO EL MES DE MAYO
Hasta agotar existencias

Lunes a viernes
1pm a 5pm

Limitado a sólo 6 
piezas por persona



Ostioneria 
Arandas 2
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Por Jessica González

DESPUÉS DE MUCHOS MESES DE 
ESPERA, por fin la segunda Ostionería 
Arandas, de Houston,  abrió sus puertas. 
Esta gran inauguración ha sido un evento 
muy esperado por la comunidad hispana  
de la zona.

Con un ambiente delicado y auténtica-
mente mexicano, la Ostionería pretende 
posicionarse como  un punto de encuentro 
para aquellos que buscan un lugar acoge-
dor para disfrutar de mariscos frescos y 
sabrosos.

El gran ambiente no se hizo esperar, 
José Andrés Cano, el dueño de esta nueva 
sucursal, lucía visiblemente entusiasmado 
por el nuevo reto que ahora emprende. 
Acompañado del COO del Grupo Arandas, 
Rob Clair, cortó emocionado el listón.

La fiesta comenzó a las 11:00 horas con 
las payasitas Anita y Botita, quienes pinta-
ron la carita de decenas de niños. Después 
se dió paso al corte del listón inaugural y 
se obsequiaron deliciosas rebanadas de 
pastel de Arandas Bakery.

La fiesta fue amenizada por tres esta-
ciones de radio que se mantuvieron hasta 
la llegada del mariachi Oro de mi Tierra y, 
después de una hora de entonar la tradi-
cional música mexicana, llegó Margarito y 
su revolución norteña, quien puso ambien-
te con música de banda, hasta la 1:30 a.m. 

La mascota de la Ostionería, el Capitán 
Arandas, fue otra de las estrellas de la 
noche, quien  recibió, bailó y entretuvo a 
grandes y pequeños.

José Andrés Cano tiene más de 20 años 
de experiencia con Taquería Arandas y, en 
sus palabras,  este es un nuevo reto. 

Abrimos este concepto porque el gusto 
popular nos lo demanda. La gente aprecia 
un buen cóctel de camarones o un pes-

cado con el tradicional sazón mexicano. 
Estamos preparados para satisfacer a los 
paladares más exigentes, nos comentó 
Jesús Cano en entrevista reciente.

Estrenamos una nueva sucursal en Houston de 
este delicioso concepto de comida fresca y con 
el tradicional sazón mexicano. ¡Bienvenidos!
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EL VALOR  
DE SER ARANDAS
Grupo Arandas se ha con-
vertido en un referente de 
buena cocina mexicana a 
precios razonables en la 
ciudad de Houston. Con 
esta segunda Ostionería, 
Arandas apuesta por un 
sector de la población que 
gusta de los pescados y 
mariscos con sazón mexi-
cano y que disfruta de la 
cocina de fuego lento.
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 Con su ambiente mexicano delicado y auténtico, la ostionería  promete convertirse en un lugar favorito 
para aquellos que buscan una experiencia culinaria auténtica

VISÍTALA:  
13726-A SH 249

HOUSTON, TX
TEL. 

281-372-6807





OYSTER BAR & GRILL

Jeremy está de regreso
EL SHORTSTOP DE LOS ASTROS DE HOUSTON REGRESÓ A LAS 

INSTALACIONES DE GRUPO ARANDAS PARA GRABAR COMERCIALES 
PARA LAS TAQUERÍAS Y PANADERÍAS, ADEMÁS DE FIRMAR 

ARTÍCULOS DE BÉISBOL PARA NUESTROS CLIENTES. 

ESPERA NUESTRA PROMOCIONES 
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TENDENCIAS

WWW.TAQUERIASARANDAS.COM

para mamá
Muchos, quizá la mayoría, cuando se acerca el Día 

de las madres pensamos en  una prensa, zapatos o, a 
estas alturas, algunos siguen viendo como opción un 

electrodoméstico. Aquí te ayudamos con sorpresas que 
pueden ser una gran opción

Carinitos

SPA. Las madres de hoy 
trabajan, luchan por sus 
hijos sin descanso. Por 
ello, qué mejor que un 
rico descanso en una 
tina aromática, que le 
de paz, tranquilidad y, 
sobre todo, que le quite 
el estrés.
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UNA ESCAPADA. Qué tal unas vacaciones a una hermosa playa mexicana, con sol, 
arena, mar, descanso y mucha diversión. O unos días en la isla de Bali, considerado el 

paraíso del descanso y de los spas.

MASAJE. Junto con el spa, podrías obsequiarle un 
delicioso descanso en las manos de un experto que 
le ayude a descansar y relajarse de esas largas horas 
de labores.

CAMBIO DE LOOK. Nada mejor para una mujer 
que una visita al estilista. Otra buena idea de regalo 
es un nuevo corte y color de cabello para tu madre o 
una sesión para que aprenda a maquillar.
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TAQUERÍAS ARANDAS OSTIONERÍABAKERY BAKERY EXPRESS

1 5307 Airline Dr, Houston, Tx 77022 
 713-649-1813
2 8331 C Beechut St, Houston, 77036 
 713-771-3616
3 9803 Gulf Fwy, Houston, Tx 77034 
 713-941-0100
4 1919 Eastex Fwy, Houston Tx 77039 
 281- 227- 3600
5 1906 N Frazier St. Conroe, Tx 
 936-760-6677   aaaa

1 13807 SH 249, Houston, Tx
 832-850-7006

 2525 N Loop W 
610 Houston, TX 77008
 713-691-3373

1 10511-East Fwy Houston, TX 77029
 713-673-5522
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45

45

45
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10

10

10
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 1 4601 Irvington Blvd. Houston, TX 77009
 713-699-2415
 2 5826 Airline Dr. Houston, TX 77076 
 713-697-0385
 3 920 N. Shepherd Dr. Houston, TX 77008
 713-426-0804
 4  1840 Wirt Rd. Houston, TX 77055
 713-681-1019
12 10403-A S. Gulf Fwy. Houston, TX 77034
 713-910-2905
14 5931 Gulf Fwy. Houston, TX 77023
 713-923-1433
15 920 Uvalde Rd. Houston, TX 77015
 713-451-6800
16 1816 S. Texas Ave. Bryan, TX 77802
 979-822-5533
18 3912 Garth Rd. Baytown TX 77521
 832-695-2840
20 4228 Hwy 6 N. Houston, TX 77084
 281-463-0099
21 16822 Northwest Fwy. Jersey Village, TX 77040
 832-243-0873
23 231 FM 1960 Rd. West Houston, TX 77090
 281-440-3377
24 11929 Eastex Fwy. Houston, TX 77039
 281-442-9700
25 5560 Gulfton St. Houston, TX 77081
 713-839-0090
27 1837 N. Main St. Pearland, TX 77581
 281-412-4165
32 19740 US-59 North. Humble, TX 77338
 281-446-2500
33 9401 S. Main St. Houston, TX 77025
 713-432-0212
35 1225 West Airport Fwy. Irving, TX 75062
 972-258-0789
36 25598-A I-45 N-Spring, TX 77386
 281-419-3582
39 10739 North Fwy. Houston TX 77037
 281-272-1556
40 18037 FM 529 Ste. A Cypress, TX 77433
 832-427-5688
41 1630 Gessner Rd. Houston, TX 77080
 713-468-7700
43 13802 Fleur De Lis Blvd. Cypress, TX 77429
 832-604-6690
44 13807 SH. 249, Houston TX
 832-850-7006
45 2828 Southmore, Pasadena Tx
 832-767-4633
46  Minute Maid Park, Houston, Tx 
 PASILLO 116 Y 320
88 8111 S Gessner Rd. Houston, Tx 77036
 832-649-8060
89 112 Hwy 146 Suite G La Porte, TX 77571
 281-470-0455
 2 1906 N Frazier St. Conroe, Tx
 13726-A SH 249 
 Houston, Texas 77086, Tx 
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DOWNTOWN

OYSTER BAR & GRILL
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Sudoku Sopa de letras

Complete el 
recuadro de tal 

manera que cada 
fila, columna 

y cuadro de 
3x3 tengan los 

números del 1 al 9.

TAURO  
(20/Abr-20/May). Los nacidos bajo el 
signo de Tauro tienen una importante 
proyección del sol en su nacimiento, lo que 
los hace  personas decididas y constantes. 
Aman la seguridad, por 
eso la buscan constan-
temente, es prioridad en 
su vida.

Su enorme fuerza de 
voluntad los llevará en 
este ciclo a conseguir 
ese empleo que tanto 
sueñan, la pareja deseada y la estabilidad 
familiar por la que han trabajado desde 
hace mucho tiempo. 

Son conservadores, pero deben estar 
pendientes de lo que su pareja necesita .

Los Tauro son de ideas fijas y, muchas 
veces, es imposible de convencerlos de 
algo que vaya en contra de sus principios 
o de lo que piensa y siente, aunque esté 
equivocado. Tienes que ser más flexible, 
aprender a escuchar, porque puedes 
perder oportunidades en lo profesional 
y en lo personal.

El pasado 20 de abril, el Sol 
ingresó a este signo del  zodiaco 
para recordar la importancia de 
bajarle al ritmo, conectar con 
los sentidos, con nuestro propio 
cuerpo.

Debes aprender a darle la im-
portancia necesaria al descanso, 

al ocio, a la diversión con los amigos y la 
familia.

En general, los Tauro son cariñosos, 

Controla tus celos porque
te pueden traer problemas

GEORGE CLONEY

detallistas, pero muy celosos y pose-
sivos. Trata de evitarlo, puede traerte 
cosas negativas con tu pareja.



www.TaqueriasArandas.com

Jeremy 
Peña

ESPERA EXCLUSIVAS 
OPORTUNIDADES
DE GANAR CON GRUPO 
ARANDAS 
UN ARTÍCULO 
FIRMADO POR 

 PRÓXIMAMENTE!

OYSTER BAR & GRILL



Elote, crema agria, La Vaquita
 queso fresco y salsa.

Follow us: @TaqueriasArandas Elaborado con queso y crema de la más alta calidad de La Vaquita

ELOTES ESTILO
ARANDAS

ENCHILADAS 
POTOSINAS

Servidas con fajita, aguacate, 
lechuga, papas, verdura, crema 

y La Vaquita queso 
fresco.

5 TAQUITOS CON 
QUESO FRESCO

ENCHILADAS CON 
QUESO FRESCO

Tres enchiladas rojas o verdes de 
queso fundido, pollo o fajita. 

Servidas con arroz, lechuga, pico de 
gallo, frijoles refritos y La Vaquita 

queso fresco.

Tortillas de maíz con su 
selección de carne, servidos con 
deliciosa cebolla asada, frijoles 

charros y La Vaquita queso 
fresco.

Elaborado con queso y crema 
de la más alta calidad de 

La Vaquita

CALDO
TLALPEÑO

Caldo de pollo con vegetales, pollo 
deshebrado, tiras de tortillas, su 

elección de queso panela o queso 
derretido, acompañado de arroz, 

aguacate y chile chipotle.
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